УТВЕРЖДАЮ
Директор частного учреждения
образования «Начальная школа
«Елисеевы поля»                                                                                                                                                                 _______________М.Н.Осипова
«___»______________20 ___ г. 
 

План реализации республиканского проекта
«Родительский университет»
на 2025/2026 учебный год
              I ступень «Мой ребенок – младший школьник»
                 для родителей учащихся 1-4 классов

	№ 
	Название раздела, темы занятий
	Сроки проведения 
	Форма проведения 
	Ответственные 

	1 
	1-е классы

	1.1 
	Тема 1. Адаптация учащихся в 1-м классе.  
 
	26.09.2025
	семинар-
практикум

	классные
руководители 1-х классов, педагог-
психолог

	1.2 
	Тема 2. Режим дня школьника. 
	21.11.2025
	семинар-
практикум

	классные
руководители 1-х классов, педагог-
психолог

	1.3 
	Тема 3. Значение семейных традиций в формировании и развитии ребенка.  
	30.01.2026
	круглый 
стол

	классные
руководители 1-х классов, педагог-
психолог

	1.4 
	Тема 4. Положительные эмоции в жизни школьника. 
	30.04.2026
	круглый 
стол
	классные
руководители 1-х классов, педагог-
психолог

	2
	2-е классы

	2.1 
	Тема 1. Как родители могут помочь ребенку учиться. 
	24.10.2025
	семинар-
практикум

	классные
руководители 2-х классов, педагог-
психолог

	2.2 
	Тема 2. Главные правила здорового образа жизни.  
	21.11.2025
	семинар-
практикум

	классные
руководители 2-х классов, педагог-
психолог

	2.3 
	Тема 3. Влияния семьи на эмоциональное состояние ребенка. 
 
	27.02.2026
	круглый 
стол
	классные
руководители 2-х классов, педагог-
психолог

	2.4 
	Тема 4. Трудовое воспитание детей в семье. 

	22.05.2026
	круглый 
стол

	классные
руководители 2-х классов, педагог-
психолог

	3
	3-е классы

	3.1 
	Тема 1. Значение школьной отметки в жизни ребёнка.  
	26.09.2025
	семинар-
практикум

	классные
руководители 3-х классов, педагог-
психолог

	3.2 
	Тема 2. Психологические и физиологические особенности третьеклассников.  
	19.12.2025
	круглый
стол
	классные
руководители 3-х классов, педагог-
психолог

	3.3 
	Тема 3. Здоровая семья – здоровый ребенок. 
	 
	30.01.2026
	семинар-
практикум

	классные
руководители 3-х классов, педагог-
психолог

	3.4 
	Тема 4. Эффективное общение в семье – залог успеха школьника. 
 
	30.03.2026
	семинар-
практикум

	классные
руководители 3-х классов, педагог-
психолог

	4
	4-е классы

	4.1 
	Тема 1. Возрастные психофизиологические особенности учащихся 
4-х классов. 
	24.10.2025
	круглый
стол
	классные
руководители 4-х классов, педагог-
психолог

	4.2 
	Тема 2. Как научить своего ребенка жить в мире людей. 

	19.12.2025
	семинар-практикум
	классные
руководители 4-х классов, педагог-
психолог

	4.3 
	Тема 3. Ребенок и компьютер. 
	27.02.2026
	круглый 
стол

	классные
руководители 4-х классов, педагог-
психолог

	4.4 
	Тема 4. Книги в жизни школьника. 
	22.05.2026
	круглый 
стол
	классные
руководители 4-х классов, педагог-
психолог
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